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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
_ MUNICIPIO DE XANGRI-LA (
CAMARA MUNICIPAL DE XANGRI-LA

Redacio Final ao Projeto de Lei n2 003 /2025.

Institui e inclui no Calendario Oficial
de Eventos do Municipio de Xangri-
La a Campanha de Promocao da
Saide Mental e  Bem-Estar,
denominada “Janeiro Branco”, no
ambito do Municipio de Xangri-La, e
da outras providencias”

Art. 1°.  Fica instituida, no Municipio de Xangri-La, a Campanha de
Promocao da Saude Mental e Bem-Estar, denominada “Janeiro Branco”, com o objetivo de
conscientizar a populacdo sobre a importancia do cuidado com a saude mental e a prevencdo

de disturbios emocionais.

Art. 2° Durante o més de janeiro, poderao ser realizadas agdes educativas,
preventivas e informativas relacionadas a satide mental, desde que estejam alinhadas a
disponibilidade e ao planejamento do Poder Executivo, seguindo as seguintes diretrizes:

I. Incentivar a reflexdo individual e coletiva sobre a importancia da satude
mental e emocional, bem como sobre a qualidade das relagdes interpessoais;

II. Promover iniciativas voltadas a prevencdo, identificacdo precoce e
tratamento de disturbios de satde mental;

III. Estimular a constru¢do de uma cultura de valorizacao da saude mental,
com a elaboragao de politicas publicas que beneficiem o bem-estar da populagao;

IV. Mobilizar os meios de comunicagao e as institui¢des publicas e privadas
para a relevancia do tema, com o objetivo de sensibilizar a sociedade;

V. Fomentar debates e projetos comunitarios que contribuam para a ampliacao

da compreensdo e do cuidado com a saude mental.

Art. 3° A Campanha “Janeiro Branco” para integrar o Calenddrio Oficial de
Eventos do Municipio de Xangri-La estabelecido pela Lei de n® 698 de 18 de abril de 2005,

servindo como marco anual para a promo¢ao da saude mental e do bem-estar.
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Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac¢ao.

Plenario Ledir Firmino Alves

Camara Municipal de Vereadores de Xangri-La — RS
Erico de Souza Jardim

Xangri-La, 13 de janeiro de 2025.

Luzia Barbosa Netto

Presidente
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